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Nieuwsbrief lente 2012         

Antwerpen-Deurne: a2o-cultuur(t)huis, August Van de Wielelei 65 

Gratis proefles: zondag 25 maart, 20 u.  

Basis: 8 dinsdagen vanaf 17 april, 19 - 20.30 u. 

Doorstroming: 8 dinsdagen vanaf 17 april, 20.30 - 22 u. 

Gevorderd: 8 woensdagen vanaf 18 april, 20- 21.30 u. 

Prijs voor de reeks van 8: € 100 / 76 (scholieren & studenten) 

Workshop Ritmes uit de Buik, o.l.v. Vera & percussioniste Hilde 

Zondag 29 april, 14 - 18 u.  

Niveau: doorstroming & gevorderd, € 45 

Workshop Maghreb-dans 

donderdag 10 mei, 19.30 - 22 u. € 25 

Buikdanssalon (19 u. choreo-oefensessie, 20 u. initiatieles, 21 u. vrij dansen) 

zondag 25 maart, 19 - 23 u. (gratis) 

 

Leuven-Heverlee: De Klare Bron, Jules Vandenbemptlaan 14 

Gratis proefles & demo: woensdag 28 maart, 19.30 - 21.30 u. 

Eenheidsniveau beginners en gevorderden: 9 woensdagen vanaf 18 april, 19.30 - 21.30 u. 

Prijs voor de reeks van 9: € 150 / 115 (scholieren & studenten) 

 

Turnhout: Sportcomplex Heilig Graf, Baron Frans Dufourstraat 

Eenheidsniveau beginners en gevorderden: zaterdagen, 10.30 - 12.30 u. 

lesdata: 18 feb; 3, 10 & 24 mrt; 21 apr; 5 & 12 mei; 2 & 9 juni 

 

Inschrijven 

Wie een zeer laag gezinsinkomen heeft kan voor aanvang van de reeks het sociaal tarief aanvragen. 
Graag vooraf inschrijven: geef ons een seintje en stort op nr. BE39 9799-8185-4819 (BIC: ARSPBE22) 
van A2O vzw, met vermelding van de cursus (plaats en niveau). Of breng het inschrijvingsgeld mee 
naar de proefles. 
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a2o-cultuur(t)huis 
 

a2o-cultuur(t)huis, August Van de Wielelei 65, 2100 Antwerpen, 03 324 20 91, a@skynet.be   
www.buikdans.net , www.zintua.net , www.a2o-cultuurthuis.info  
 
 

Amana’s buikdans-happening 

‘Buikdanssalon de luxe’ met optreden door de leerlingen van het intensief dansproject, onze 

sterdanseressen Hilde, Karla en Vera, en enkele verrassingen… 

Wij verwelkomen alle dansvriendinnen met hun familie en vrienden voor een mooie avond of 

namiddag, om te genieten van wervelende performances en een feestelijk buikdans-salon. Kom 

kijken, dansen en genieten! 

Zaterdag 26 mei, 20 u. 

Zondag 27 mei, 15 u. 

Inkom: € 10 / 6 (kinderen -12 j.) 

Reserveren is noodzakelijk: 03/324.20.91 of a@buikdans.net 

 

Fotoprojecten 

Naakt met Hoed 

Hoedenontwerpster Luce leent ons haar mooie collectie hoeden voor een speelse en romantische 

fotoshoot met huisfotograaf Philip Demeester: naakt, gekleed met hoed(en) (en eventueel enkele 

extra accessoires), individueel of samen.  

Shoots op zaterdagen 10 maart en 21 april, vanaf 15 uur. Laat je fantasie stromen en geef ons een 

seintje als je erbij wil zijn. Mannen zijn welkom op 21 april vanaf 19 uur. 

Bijdrage: € 50, gratis voor leerlingen van Amana Dance Theatre 

 

Zintua  

Workshops Erotische Uitstraling + fotoshoot 

Onder leiding van regisseur/fotograaf Philip Demeester werken we aan lichaamshouding en 

ruimtelijke richting, aan emotionele en communicatieve aanwezigheid, aan uitstraling vanuit 

innerlijke en uiterlijke rust.  

Zaterdag 17 (workshop) en zondag 18 maart (fotoshoot), telkens van 14 tot 18 uur (voor vrouwen) 

Zaterdag 12 (workshop) en zondag 13 mei (fotoshoot), telkens van 14 tot 18 uur (voor vrouwen) 

Zaterdag 2 (workshop) en zondag 3 juni (fotoshoot), telkens van 14 tot 18 uur (voor koppels) 

Bijdrage voor een weekend: € 100 

Meer info: www.zintua.net , info@zintua.net , 0487/60 07 70 
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