Amana Dance Theatre

Nieuwsbrief lente 2025

Beste danseressen,
De lente lonkt, de danskriebels bloeien...

We blijven ook na de paasvakantie buikdansen via Zoom: dansles in je huiskamer: heerlijk!
De lessen Maghrebdans gaan even op pauze.

We hopen je in de zomer te mogen verwelkomen in ons kleine paradijs in Frankrijk: een heerlijke
plek in de natuur met een prachtige dansstudio. Om te creéren en te genieten.

Wij wensen je alvast een mooie en dansende lente en zomer!

buikdans

Ten oosten (oriéntaalse dans) of ten westen (maghrebdans) van de Nijl: aardse vrouwenkunst vol
vuur, dans van hart en ziel, van uit de buik...

Bij jou thuis: online via Zoom

lessenreeks buikdans algemeen niveau
6 maandagen vanaf 21 april tot en met 26 mei, 19.30 - 20.30 u. (€ 12 per les)

info & inschrijvingen

Graag vooraf inschrijven en betalen.

Betalingen liefst per overschrijving: A,O vzw, IBAN BE39 9799-8185-4819

Stuur een e-mail met je naam, het bedrag dat je betaalde en de reeks of les(sen) waarvoor je
inschrijft ten laatste 1 dag vooraf.

Online lessen buikdans
prijs per les: € 12

Heb je specifieke vragen? Aarzel niet om contact te nemen: a@buikdans.be of 0494/12 12 80

Amana Dance Theatre / vzw a20

0494/12 12 80 a@buikdans.net

www.buikdans.net - www.buikdans.net/maghrebdans/ - www.facebook.com/AmanaDanceTheatre
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zomer @ Lavaud Rouge

Onze ‘rode vallei’ is een vierkantshoeve in de Bocage Bourbonnais (midden-Frankrijk) met
wondermooie uitzichten en een horizon die laat dromen. Onze grote dansstudio en een enthousiaste
begeleiding wachten er op jouw creativiteit, een eenvoudig en gezellig vriendenhuis heet je van
harte welkom. Je kan er naturistisch leven als je dat wenst.

Surf snel naar www.Lavaud-Rouge.net , voor meer info, foto’s en video’s. Mail ons wat je graag wil.

Samen kunnen we ongetwijfeld jouw dromen waarmaken!
Ken je iemand die misschien interesse heeft in dit aanbod? Geef de info door, dankjewel!

Dans- & beweegvakantie op maat

Wil je graag met enkele dansvriendinnen een creatieve vakantie op maat in Frankrijk? Stel je eigen
programma en je groep samen, en kom genieten van een dansende vakantie op jouw moment!
Samen kunnen we tijdstip, duur, programma & prijs van jouw verblijf bepalen...

Artistieke begeleiding op maat

Wil je graag je eigen podiumcreatie (theater/dans/muziek) uitwerken in een inspirerende omgeving?
Onze regisseur/scenograaf staat voor je klaar in een mooie grote kunstruimte, uitgerust met klank en
licht en een fantastische akoestiek (maar het mag ook in de wei).

Samen kunnen we tijdstip, duur, programma & prijs van jouw verblijf bepalen...

vertel het verder

Je helpt ons enorm door deze informatie te verspreiden naar jouw contacten: per mail, via Facebook
of andere sociale media, met flyers of affiches (bij ons te verkrijgen) of gewoon door erover te
vertellen... alvast bedankt!

Amana Dance Theatre / vzw a20
0494/12 12 80



